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Современные подходы   к школьной методической службе  на этапе введения ФГОС   для учащихся  с ограниченными возможностями здоровья; материалы  научно-практической конференции  заместителей директоров школ, педагогов - психологов, учителей начальных классов, проведённой на базе  МОБУ СОШ № 2 г. Баймака  09.02.2017 г.

Настоящее издание является сборником материалов научно - практической конференции  «Современные подходы   к школьной методической службе  на этапе введения ФГОС   для учащихся  с ограниченными возможностями здоровья». На конференции рассматривались методические и организационные аспекты введения ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, взаимодействие педагогов при комплексном сопровождении детей - инвалидов, индивидуализация подхода в обучении детей с ОВЗ. В практической части конференции учителя начальных классов, учитель - логопед, педагог- психолог показали уроки и занятия.

Тексты докладов из пленарной части представлены в том виде, в каком они были представлены авторами. 
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Зайнуллин Ильдус Адифович, 

начальник отдела образования Администрации муниципального района Баймакский район  РБ.

Введение ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 
Тема «Современные подходы к школьной методической службе на этапе введения ФГОС для обучающихся с ОВЗ»   выбрана не случайно, так как  именно правильно  организованная работа школьной методической службы позволит нам в короткие сроки справиться с задачей введения новых стандартов обучения. 

С каждым годом увеличивается количество детей с ограниченными возможностями  здоровья. Основными причинами являются рост травматизма, ухудшение экологической обстановки, отсутствие нормальных условий труда и культуры здорового образа жизни, высокий уровень заболеваемости родителей. 

 На начало 2017 года в Баймакском районе насчитывается 324 детей-инвалидов от 0 до 18 лет,  из них 83 ребенка-инвалида обучаются в  инклюзивных классах школ. Всего в 1-11 классах обучаются  329 детей с ОВЗ, 29 детей – учащиеся Республиканского Центра дистанционного обучения в г.Сибае, 24 ребенка обучаются на дому по индивидуальной программе,  27  детей  посещают дошкольные учреждения. Так, в этом учебном году среди учащихся 9-х классов из 725 человек  101 ученик имеют ограниченные возможности здоровья. Только задумайтесь, это 14% наших выпускников!

Новый стандарт образования вступил в силу с 1 сентября 2016 года и действует по отношению к учащимся 1-х классов. В районе на данный момент 28 детей-первоклассников с ОВЗ. Из них 1 имеет проблемы со зрением, 3-с сохранным интеллектом, 8 детей с нарушением интеллекта,16 детей имеют нарушения речи различной степени. 

В нашем районе подготовка к введению данного вида стандартов началась с реализации государственной программы «Доступная среда». В её рамках получили оборудование для оснащения кабинетов психолога, логопеда, сенсорной комнаты для психологической разгрузки, спортивные тренажеры:

в 2012 году - МОБУ СОШ №1 г.Баймака,

в 2014 году – МОБУ СОШ с.Нигаматово,  МОБУ СОШ с.Темясово,

в 2015 году – МОБУ СОШ №2 г.Баймака,  МОБУ СОШ с.Туркменево,

МОБУ СОШ с.Тубинский,     МОБУ СОШ с.1-е Иткулово,

В 2016 году – детские сады «Звездный», «Сказка». В этих учреждениях открыты 2 коррекционные группы, в которых воспитывается 27 детей.

В целях обеспечения кадровой подготовки было организовано обучение на членов администраций школ, где обеспечена доступная среда и  учителей первых классов школ района. В школах начата работа по созданию документальной, кадровой и ресурсной базы для приема детей с ОВЗ.

Коллектив педагогов и администрация МОБУ СОШ №2 г.Баймака был в числе      первых, кто ввел в практику работу с детьми ОВЗ. Сегодня вы ознакомились с     работой коллектива, увидели первые результаты.  Вполне закономерно, что  именно в данной школе в декабре 2016 года открыта инновационная площадка «Формирование социальной успешности у обучающихся в условиях  инклюзивной школы», научным руководителем которой решением  Научного Совета ИРО РБ назначена  заведующая кафедрой коррекционной педагогики, кандидат психологических наук Абуталипова Эльза Насибулловна. 

говоря о нормативно-правовых документах  нужно обратить внимание на приказ №1599 и приказ №1598 от 19 декабря 2014 года, эти 2 нормативных документа обеспечивают государственные требования к организации содержанию программ для детей с ОВЗ для всех категорий обучающихся с ОВЗ. 

Ключевые задачи, которые нам нужно будет выполнить, реализовать при организации введения стандартов, конечно, это в первую очередь подробнейшим образом изучить примерные АООП, учебные планы. На их основе разработать АОП образовательной организации. 

Очень важный вопрос это обеспечить кадровый  состав с соответствующим повышением квалификации. Конечно, это в первую очередь речь идет об учителях, которые будут работать в 1 классах и о тех специалистах, которые осуществляют реализацию коррекционно-развивающих курсов,  сопровождение.  Это педагог-психолог и учитель-логопед. При необходимости  помогают организовать внеурочную деятельность, если это необходимо, то полнейшее, тесное взаимодействие с семьей.
Уважаемые коллеги, предстоит большая работа. Мы обязаны в кратчайшие сроки пройти этапы подготовительной работы и разработать Адаптированные образовательные программы для каждого обучающегося с ОВЗ. Я призываю Вас не забывать, что  у нас – самые благородные цели, мы должны стать для наших учеников, невзирая на состояние их здоровья, лучом света, добра и познания!

Желаю на сегодняшней конференции получить ответы на все возникающие вопросы, приятного, полезного общения!
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Исянбаев Радмир Фитратович, 

директор  МОБУ СОШ № 2 г. Баймака  

Организация инклюзивной образовательной среды для детей с ограниченными возможностями здоровья.
Наша школа является общеобразовательным учреждением общего типа, реализующим общеобразовательные программы начального, общего, полного образования.  Ежегодно  контингент школы составляет свыше 700 учающихся. Количество учащихся, которые имеют в большей или меньшей степени отклонение от «нормы», практически постоянно идет к увеличению. Основными причинами являются рост травматизма, ухудшение экологической обстановки, отсутствие нормальных условий труда и культуры здорового образа жизни, высокий уровень заболеваемости родителей. 

На сегодняшний день в нашей школе 6 учащихся, которые по состоянию своего психического или физического здоровья могут освоить государственные образовательные программы только в особых условиях. К отдельной группе относятся дети-инвалиды и больные дети, которые по состоянию здоровья также требуют создания для себя особых условий обучения и воспитания. В нашей школе таких учащихся 16, среди которых 6 с диагнозом ДЦП, 6 учащихся находятся на индивидуальном обучении, из них по желанию родителей 5 детей посещают школу и всего 1 ребенок обучается дома.

В связи с тем, что в г.Баймаке отсутствуют специальные (коррекционные) образовательные учреждения и в целях соблюдения права на образование, гарантированное Конституцией РФ, законом «Об образовании в РФ», международной Конвенцией о правах ребенка, для детей и подростков с особыми образовательными потребностями мы пытаемся организовать специальное (коррекционное) образование и интегрированное обучение в разных формах в условиях нашей общеобразовательной организации.

С 2014 года коллектив нашей школы работает над актуальными вопросами «Реализация модели здоровьесбережения школы как механизма повышения качества образования» и «Проектирование современного адаптированного урока как условие обеспечения эффективности и качества образования в условиях реализации требований ФГОС», решение которых предполагает организацию инклюзивной образовательной среды для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Целью является обеспечение равного доступа к получению образования и создание необходимых условий для адаптации образовательного пространства школы нуждам и запросам каждого участника образовательного процесса.

Инклюзивное образование в нашей школе призвано решить следующие задачи:

1. Создание адаптивной образовательной среды, обеспечивающей удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей ребенка с ОВЗ.

2. Обеспечение индивидуального педагогического подхода к ребенку с ОВЗ с учетом специфики нарушения развития, социального опыта.

3. Обеспечение психолого-педагогического сопровождения процесса интеграции детей с ОВЗ в образовательную и социальную среду, содействия ребенку и его семье, помощи педагогам.

4. Разработка специализированных программно-методических комплексов для обучения детей с ОВЗ.

5. Координация и взаимодействие специалистов разного профиля и родителей, вовлеченных в процессе образования.

6. Повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах обучения и развития детей с ОВЗ различной специфики и выраженности.

7. Формирование толерантного восприятия и отношения участников образовательного процесса к различным нарушениям развития и детям с ОВЗ.

Поводом для  данного направления в работе  стало включение нашей школы в Федеральную  государственную программу «Доступная среда». В рамках реализации государственной программы «Доступная среда» в 2015 году за счет федерального бюджета осуществлена поставка оборудования, которое используется в процессе обучения детьми-инвалидами в кабинет психологической разгрузки, логопедический кабинет, тренажерный зал.  Создается безбарьерная образовательная и социальная среда, безопасная и комфортная для всех участников образовательного процесса. Смонтированы широкие входные двери, пандусы, санитарно-гигиенические помещения.

  Создания специальных условий образования для детей с ОВЗ базируется на нормативно-правовой базе, которая гарантирует не только реализацию образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных детей, включенных наравне с особым ребенком в инклюзивное образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование и других детей.

  На данный момент сформирована следующая нормативная база:

   - приказы о создании рабочей группы, об утверждении Положения о рабочей группе, о введении ФГОС ОВЗ в ОО, решение педагогического Совета о введении ФГОС ОВЗ в ОО, разработан паспорт доступности ОО, план-график  повышения квалификации учителей по введению ФГОС ОВЗ.

   - адаптированная программа начального общего образования;

   - положение о медико- психолого- педагогическом консилиуме школы. 

   - должностные инструкции педагогов, которые ведут интегрированное обучение и прочее.

   Если говорить о кадровой обеспеченности, то большинство учителей начальных классов имеют опыт работы с детьми с ОВЗ, систематически проходят курсы повышения квалификации. 12 педагогов прошли обучение по программе специфики реализации инклюзивного обучения. В школе работают учитель-логопед, педагог-психолог и социальный педагог с высшим образованием. Но пока не обеспечены самыми необходимыми специалистами для этой области – учителями - дефектологами.

В  соответствии  с  основными  положениями  программы  ЮНЕСКО  «Образование для всех» государства обязаны обеспечить каждому обучающемуся с  ограниченными  возможностями  здоровья  доступную  форму  инклюзивного образования. Поэтому, по согласованию с отделом образования района,  совместно с институтом развития образования РБ  мы   создали инновационную площадку на базе нашей школы по теме: «Формирование социальной успешности у обучающихся в условиях инклюзивной школы».

Целью, которой является: разработка эффективных механизмов формирования социальной успешности у обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивной школы.

Одной из основных функций государственного образовательного стандарта  начального общего образования является реализация права каждого ребенка на полноценное образование, отвечающее его потребностям и в полной мере использующее возможности его развития.

Программа «Доступная среда» и инновационная площадка «Формирование социальной успешности у обучающихся в условиях инклюзивной школы» в нашей школе направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья,  эффективность их реабилитации за счет доступности образовательной среды, преодоление самоизоляции детей с ограниченными возможностями здоровья и негативного отношения к ним и являются составной частью программы развития нашей школы.
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Каримова Надежда Савидбековна,

заместитель директора по УВР 

МОБУ СОШ № 2  г. Баймака, 
учитель начальных классов
«Методические и организационные аспекты введения ФГОС обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
С 1 сентября 2013 года вступил в силу новый Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" Наряду с другими важными аспектами,  закон призван открыть дорогу для обучения детям-инвалидам в обычных школах. Закон об образовании от 2013 года отдает предпочтение инклюзивному образованию, которому  уделена статья 79, глава 11.

Нормативно-правовые документы, регулирующие процесс образования детей с ОВЗ в РФ: - Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 "О введении ФГОС ОВЗ";
- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".

- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)".

Частью 16 статьи 2 ФЗ № 273 впервые в российской законодательной практике закреплено понятие "обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий". Таким образом, категория "обучающийся с ОВЗ" определена не с точки зрения ограничений по здоровью, а с точки зрения необходимости создания специальных условий получения образования, исходя из решения коллегиального органа - психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК). Там же оговариваются  специальные условия.
Последовательность введения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о поэтапный, рассчитан до 2020 года: 2016-2017 уч. г. – 1 классы, 2017-2018 уч. г. – 1 и 2 классы, 2018-2019 уч. г. – 1, 2 и 3 классы,2019-2020 уч. г. – 1, 2, 3 и 4 классы.

Ключевые задачи при введении стандартов:

- изучение нормативно-правовых документов;

-  материально- техническое обеспечение;

- подготовка пакета нормативно-правовых документов;

-  изучение примерных АООП. На их основе разработать адаптированную программу своей образовательной организации.

- Обеспечить кадровый состав с соответствующим повышением квалификации

- Организовать сетевое взаимодействие при невозможности полной реализации программы коррекционных курсов в образовательной организации

Организовать информационно-просветительскую работу о ФГОС ОВЗ

Общие организационные условия зависят от:
- имеющейся сети организаций и условий в них;

- количества обучающихся с ОВЗ, с учетом прогнозной потребности;

- программы развития образования региона (муниципалитета).

Если вернуться к стандартам, то ключевая специфика заключается в том, что обучаются все дети в школе, и поэтому образовательные программы должны разрабатываться для каждого ребенка с ограниченными возможностями здоровья (рекомендовано несколько вариантов программ). Вариативность программ нужна для обеспечения особых образовательных потребностей каждой категории детей с ОВЗ или конкретного ребенка (повысилась возможность выбора). Примерные адаптированные образовательные программы для различных категорий обучающихся с ОВЗ в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о размещены на электронных ресурсах: http://fgosreestr.ru и т.д.

При разработке перечня локальных актов образовательной организации должны быть учтены соответствующие статьи ФЗ № 273, прежде всего ст. 30, где указывается, что образовательная организация принимает локальные нормативные акты, определяющие нормы образовательных отношений, в пределах своей компетенции в соответствии с законодательством Российской Федерации в порядке, установленном ее уставом. Документы образовательной организации могут быть представлены в разделах: 

1.Нормативно-правовое обеспечение деятельности общеобразовательного учреждения в части внедрения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о. 

2. Финансово-экономическое обеспечение внедрения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о.

3. Организационное обеспечение внедрения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о.

4. Кадровое обеспечение внедрения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о.

5.Информационное обеспечение внедрения федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.

6. Материально-техническое обеспечение внедрения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о.

В качестве наполнения названных разделов могут выступать документы, подтверждающие:

- создание в общеобразовательном учреждении рабочей группы (приказ о создании рабочей группы и утверждении положения о рабочей группе);

- внесение изменений в Положение о системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной аттестации, протоколы заседаний органов, на котором(ых) рассматривались вопросы внесения изменений

приказы:

- о разработке адаптированных образовательных программ

- об утверждении адаптированных основных образовательных программ;

- об утверждении программы внеурочной деятельности;

- об утверждении программы ОО по повышению уровня профессионального мастерства педагогических работников;

- об утверждении списка учебников и учебных пособий, используемых в образовательном процессе, перечень УМК;

- о проведении внутришкольного контроля

-внесение изменений в должностные инструкции учителей, заместителя директора по УВР, курирующего реализацию ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о; педагога-психолога, учителя-логопеда, социального педагога, педагога дополнительного образования, работающих с обучающимися с ОВЗ;

- об утверждении плана методической работы;

- об утверждении плана-графика повышения квалификации;

- о проведении расчетов и механизмов формирования расходов, необходимых для реализации АООП для обучающихся с ОВЗ (согласованный с учредителем).

- внесение изменений и дополнений в соответствующие разделы Устава.

Очень важный вопрос- это обеспечить кадровый  состав с соответствующим повышением квалификации. В штат специалистов образовательной организации, реализующей любой вариант АООП НОО ОВЗ, должны входить руководящие, педагогические и иные работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для каждой занимаемой должности, который должен соответствовать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах с учетом профиля ограниченных возможностей здоровья обучающихся, в том числе учитель начальных классов, учитель музыки, учитель рисования, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, воспитатель, педагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор, педагог дополнительного образования, учитель-логопед, дефектолог (тифлопедагог, сурдопедагог, олигофренопедагог). При необходимости в процессе реализации АООП НОО ОВЗ возможно временное или постоянное участие тьютора, в том числе рекомендуемого ПМПК для конкретного обучающегося, и (или) ассистента (помощника), рекомендуемого Бюро МСЭ для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата.

При необходимости  нужно заранее продумать организацию сетевого взаимодействия с другой образовательной организацией района.

Описание материально-технических условий  очень подробно расписано в самом стандарте (все вплоть до расстановки парт)  и в примерной программе. И еще  один важный момент- это организация информационно-просветительской работы: ознакомление  со стандартом, со спецификой программ, об их реализации.

Внесены изменения в СанПин для школ. На эти изменения нужно обратить внимание, потому что это касается   возможности организации  инклюзивного образования. Сейчас  исключена норма количества детей в классе. Она определяется из нормы площади на одного ребенка. Эти же изменения регламентируют все,  что касается использования технических средств обучения, связанных с  работой на компьютере непосредственно на уроке.
В рамках реализации Плана действий по обеспечению введения федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  Минобрнауки России предлагает изучить  методические рекомендации по вопросам внедрения ФГОС ОВЗ от 11 марта 2016 года. В этих рекомендациях Подготовлены методические рекомендации по внедрению федеральных государственных стандартов начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и образования лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Обозначены основные ступени введения стандартов. Это создание рабочей группы по сопровождению внедрения, анализ требований к структуре, условиям и результатам освоения программы обучающимися с ограниченными возможностями здоровья; разработка необходимой документации; подготовка каждого члена педагогического коллектива через повышение квалификации; разработка необходимого учебно-методического оснащения процесса обучения; мониторинг готовности к введению стандартов; информирование родителей об особенностях и перспективах обучения обучающихся; набор лиц.

В рекомендациях освещены вопросы нормативно-правового обеспечения внедрения стандартов. Обозначены права и обязанности родителей. Определены особенности реализации стандартов в условиях специальной (коррекционной) школы. Приведены практические примеры из опыта работы экспериментальных площадок.С этими методическими рекомендациями вы можете ознакомиться на сайте гарант.ру, а также на других сайтах.
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Муталлапова Роза Нургалеевна,

педагог – психолог МОБУ СОШ № 2
 г. Баймака 

Роль психолого-педагогического сопровождения детей в условиях инклюзивного образования 
В рамках ФГОС  наиболее актуальной проблемой становится роль психолого-педагогического сопровождения детей  в условиях инклюзивного образования. 

Говоря об инклюзивном образовании, следует отметить, что это не только создание технических условий для беспрепятственного доступа детей-инвалидов в общеобразовательные учреждения, но и специфика учебно-воспитательного процесса, который должен строиться с учетом психофизических возможностей ребенка с ограниченными возможностями здоровья, воспитание отзывчивости и понимания у детей без инвалидности, общение со сверстниками. В образовательных учреждениях должно быть организовано качественное психолого-педагогическое сопровождение ребенка-инвалида, а также создан особый морально-психологический климат в педагогическом и в ученическом коллективах, основанный на понимании проблем, нужд   ребенка-инвалида и на желании ему помочь. При этом деятельность всех специалистов, работающих в образовательном учреждении, реализующем инклюзивную практику, приобретает свою специфику. Помимо решения своих узкопрофессиональных задач, педагог-психолог, учитель-логопед, социальный педагог активно привлекаются к созданию условий для адаптации, обучения и социализации детей с ограниченными возможностями здоровья и детей- инвалидов в общеобразовательной школе.

Включение в учебно-воспитательный процесс инклюзивного образования напрямую затрагивает школьного психолога. Его роль в данном процессе – создание целостной системы поддержки, объединяющей отдельных детей и педагогов, целые классы и местное сообщество, делающей акцент на возможностях, а не на ограничениях детей. 

Суть психологической работы с ребенком-инвалидом и детьми с ОВЗ состоит в снятии нервно-психического напряжения; коррекции самооценки; развитии психических функций - памяти, мышления, воображения, внимания; преодолении пассивности; формировании самостоятельности, ответственности и активной жизненной позиции; преодолении отчужденности и формировании коммуникативных навыков.

На практике, я как педагог- психолог использую для диагностических целей проективные методики, тестовые задания, опросники.  Для коррекционной работы -   сказкотерапию, музыкотерапию, арттерапию, ролевые игры, тренинговые упражнения и комнату психологической разгрузки. В зависимости от поставленных задач, посредством работы в сенсорной комнате,  можно воздействовать на зрение, осязание, слух, вестибулярный аппарат, причем это можно делать как одновременно, так и поочередно.  Остановлюсь подробнее на оборудовании. Сенсорную комнату, как предметно - развивающую среду можно разделить на три блока: среда темной сенсорной комнаты, среда светлой сенсорной комнаты и среда комнаты для сенсорно моторного развития. Комфортная мягкая мебель способствует решению различных задач на занятиях в сенсорной комнате. Сухой бассейн дает легкий массажный эффект и  помогает полностью расслабить мышечные ткани. Воздушно-пузырьковая колонна  активно используется для зрительной стимуляции, стимуляции тактильных ощущений и релаксации. Напольные нити «Звездный дождь»  способствуют развитию фантазии, мелкой моторики и двигательной активности. Световое панно «Звездное небо» используется для стимулирования двигательной и познавательной активности детей, а также для достижения релаксационного эффекта. Сенсорная (или тактильная)  дорожка представляет собой цепочку, состоящую из различных поверхностей, отличающихся по  текстуре и материалу. В процессе игры будет тренироваться координация движения, внимание, а также профилактика плоскостопия (массаж ног) и закаливание. Стол с ПЕСКом Опыт показывает, что игра с песком позитивно влияет на эмоциональное самочувствие детей, способствует их развитию и саморазвитию. Занятия с песком снимают стресс, снижают уровень нервно-психического напряжения, поднимает настроение. Успокаивающая цветовая гамма, приглушенное освещение комнаты, тихая спокойная музыка – что может действовать более благоприятно на психику!? 

Во все времена семья занимает центральное место в формировании личности, способностей, умений ребенка. Именно здесь он получает первые навыки восприятия действительности. Ребенок не может быть адаптирован и социализирован "сам по себе", отдельно от родительской семьи. Часто семьи отличаются гиперопекой, снижением социальной активности ребенка, поэтому целью психологической работы с родителями в нашей школе, становится создание условий для социальной адаптации семей с "особым" ребенком. 

Большая проблема при работе с детьми с ОВЗ и детьми- инвалидами – выявление семейных психологических механизмов, которые оказывают влияние на особенности поведения и психическое здоровье детей, поэтому очень важно  психолого-педагогическое образование родителей. Методологическим основанием этой работы является понятие того, что семья – это та среда, в которой у ребенка формируется представление о себе – «Я-концепция», где он принимает первые решения относительно себя, и где начинается его социальная природа.

Как показывает результат прошлого года процент положительной динамики работы педагога- психолога составляет 40-50 %.

В школе для работы с детьми с особыми образовательными потребностями работает психолого-педагогическая служба, в круг обязанностей которых входит не только развивающая или коррекционная работа с детьми, но и постоянное сотрудничество с педагогами и родителями по выработке общих подходов, единой стратегии работы с ребенком.  

В инклюзивном образовании к каждому ребенку – инвалиду и  ребёнку с ограниченными возможностями здоровья нужно подходить не с позиции, что он не может в силу своего дефекта, а с позиции, что он может, несмотря на имеющиеся нарушения. Роль педагога – психолога важна, но невозможно достижение результата без  сплоченной деятельности всех специалистов инклюзивного образования.  
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 Файзуллина Ильмира Маратовна, 
учитель-логопед: 

Эффективные методы коррекции нарушений речи у младших школьников.
Я работаю учителем-логопедом не так давно, стаж моей деятельности около года В начале педагогической деятельности мне понравилось  изречение одного выдающегося педагога «Речь – удивительно сильное средство, но нужно иметь много ума, чтобы пользоваться им» (Г.Гегель).  Я задумалась, и ведь действительно, умение говорить красиво – это ценнейший дар, он помогает человеку производить впечатление, добиться своих целей, легко адаптироваться к любой ситуации. 

В связи с внедрением стандартов второго поколения изменилось все образование в целом, эти изменения коснулись и нас, учителей-логопедов. 

В Стандарте особое значение придается формированию коммуникативных действий, которые необходимы для общения ребенка в школе, с близкими дома и сверстниками. Формирование коммуникативных действий обуславливает развитие способности ребенка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира.

В данном контексте значимость логопедической работы в общеобразовательной школе как особого вида помощи детям, испытывающим трудности в общении и обучении, я считаю, что  трудно переоценить. При этом требуется и новая оценка роли школьных логопедов, и привнесение нового в содержание логопедической работы.

Особенностью логопедической работы является то, что она направлена на оказание помощи детям, испытывающим трудности в достижении предметных результатов (письмо, чтение). Тем самым своевременная и действенная логопедическая коррекционная работа предупреждает или минимизирует трудности достижения метапредметных результатов (формирование коммуникативных и познавательных УУД).

Также в Стандарте особое значение придается предупреждающей логокоррекционной работе с детьми группы риска. ФГОС указывает и на обязательный учёт индивидуальных возрастных, психологических, физиологических особенностей детей, на необходимость создания системы комплексной помощи детям с ОВЗ и специальных условий для их обучения и воспитания. Всё большее количество современных детей попадают в категорию группы риска: часто болеющие дети (соматически ослабленные), педагогически запущенные, без предшкольной подготовки, с нерезко выраженными отклонениями в развитии, дети из неблагополучных семей и др. 

Также многих интересуют и причины нарушения речи у детей. Факторов немало. Они могут быть как внешние, так и внутренние. Иногда они сочетаются между собой. Основные причины я представила в Таблице 1.

Таблица 1 

	Причины возникновения  нарушения речи у детей
	Особенности

	Внутриутробные патологии


	Очень важен первый триместр беременности, так как у плода развивается центральная нервная система, в том числе и речевые зоны коры головного мозга. Наиболее негативными факторами являются: внутриутробная гипоксия, травмы матери во время вынашивания малыша ит.д. 

	Наследственность


	Если кто-то из родителей начал поздно говорить, большая вероятность того, что ребенок будет иметь те же проблемы. Также к генетическим аномалиям относится нестандартное строение артикуляционного аппарата (неправильное количество зубов, их посадка, проблемы с прикусом, дефекты строения нёба), заикание и проблемы в развитии речевых зон в коре головного мозга.

	Родовые патологии


	Роды не всегда благоприятно проходят для малыша. Наиболее опасными для него являются асфиксия (нарушение дыхания, что приводит к  кислородному голоданию головного мозга), родовые травмы (узкий таз у матери, применение щипцов для появления ребенка).

	Заболевания первых лет жизни ребенка


	Первые годы очень значимы в жизни и развитии малыша. Поэтому нужно опасаться: инфекционных заболеваний, особенно менингита, воспалений среднего и внутреннего уха (приводит к снижению и потере слуха, а значит, страдает речь); травм головного мозга; повреждения неба.

	Неблагоприятные социально-бытовые условия


	Нарушения речи очень часто наблюдаются у тех детей, у которых отсутствует эмоциональное и речевое общение с близкими людьми. Будьте, родители, внимательны! Никакая игрушка им не заменит вас!


 Когда рождается ребенок, первое, что мы делаем, когда его видим, начинаем ему улыбаться, что-то ему говорить. Происходит первое общение, затем развитие малыша. Но что делать, если  через какое-то время ребенок не проявляет коммуникативную активность, как бы нам этого не хотелось? Все дети разные. Нужно проанализировать, что ваш ребенок уже умеет, сравнить с тем, что он должен уметь в своем возрасте и только после этого обращаться к специалистам. 

 Основные  признаки,  свидетельствующие о возможных проблемах с речью, я представила в Таблице 2.

Таблица 2. 

	Возраст ребенка, месяцы
	Что не удается делать ребенку?

	К концу  1 месяца
	Криком не выражает свое неудовольствие при желании кушать или другом дискомфорте.

	К концу  4 месяца
	Не улыбается, когда с ним разговаривают.

	К концу  5 месяца
	Не произносит отдельных звуков или слогов, не стремится отыскать взглядом те предметы, на которые указывают взрослые («Где свет?»).

	К концу  7 месяца
	Не стремится обратить на себя внимание, издавая определенные звуки.

	К концу 9 месяца
	Не появились слова, которые состоят из одинаковых слогов («ма-ма», «па-па», «дай-дай» и т.п.).

	К концу 10 месяца
	Малыш не владеет восьмью слогами или звукосочетаниями, не машет отрицательно головой, не отвечает движениями руки на прощание.

	К концу 12 месяца
	Не произносит осмысленно ни одного слова, не прислушивается, когда звучит музыка, не выполняет простых требований («Дай мишку!» и т.д.).

	К концу 15 месяца
	Не употребляет осмысленно слова «мама»,  «папа».


Работа учителя-логопеда в школе в условиях инклюзивного образования имеет ряд особенностей:

1. В первую очередь, прежде чем приступить к коррекционной работе, учитель-логопед, как и в случае с обычными учениками, путем тщательного специального обследования выясняет характер нарушения речевой деятельности ребенка при помощи специальных методик. Заполняется на каждого ученика речевую карту школьника, где подробно описываются выявленные нарушения. 

2. На основе диагностики логопеда, совместно с другими специалистами, с учетом особенностей ребенка, составляется план индивидуального развития, определяется образовательный маршрут, вырабатываются стратегии и меры по устранению или предотвращению причин неуспеваемости детей с особыми образовательными потребностями. 

Дальнейшая работа уже осуществляется индивидуально с каждым учеником по аналогичному плану по этапам: 

1.  Подготовительный. Здесь идет разучивание артикуляционной гимнастики, делая акцент, на формирование правильного уклада языка, которое способствует дальнейшему правильному произнесению нарушенных звуков.

2. Основной. Здесь ученик  уже умеет определять правильный артикуляционный уклад языка для нарушенных звуков, и можно осуществить постановку звука.  Затем произносить его сначала изолированно, утрированно, затем в слогах, словах. 

3.  Автоматизация поставленных звуков. Здесь на основе различных заданий идет закрепление звуков сначала в словах, затем во фразовой речи, тексте. 
4.  На групповых занятиях закрепляются все поставленные звуки с помощью интересных рассказов на изучаемые звуки, загадок, пословиц, скороговорок, кроссвордов. 

  Добиться высоких результатов в логопедической работе позволят:
· тщательный отбор дидактического и наглядного материала к занятиям;

· оптимальное распределение времени на каждый этап занятия;

· компетентная, научно-обоснованная подача учебного материала;

· использование разнообразных форм и методов логопедического воздействия;

· использование компьютерных технологий и технических средств обучения и т.д.

   Таким образом, при помощи комплексного, индивидуального подходов, мы решаем задачи коммуникации детей между собой, адаптации в школе и в жизни. 

Я считаю, что учителя-логопеды нужны в школах для комплексного развития учащихся со всех сторон, а в инклюзивном образовании нужны и учителя-дефектологи, так как совместная работа с такими специалистами, знающими все особенности детей с ОВЗ, позволила бы добиться больших положительных результатов.
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Яппарова Рамзия Раисовна,

 учитель начальных классов МОБУ СОШ № 2 г. Баймака

Индивидуализация подхода в обучении детей (из опыта работы)
 «Ученик – не сосуд, который надо наполнить, 

а факел, который   необходимо зажечь». 

 К. Д. Ушинский

Каждый ребенок - особенный, это бесспорно. И всё же есть дети, о которых говорят «особенный» не для того, чтобы подчеркнуть уникальность его способностей, а для того, чтобы обозначить отличающие его особые потребности. Детям с особенностями развития сегодня вовсе не обязательно обучаться в специальных учреждениях, напротив, получить более качественное образование и лучше адаптироваться к жизни они смогут в обычной школе. Здоровым же детям это позволит развить толерантность и ответственность.

В этом учебном году я впервые в моей педагогической практике стала обучать детей с ОВЗ со всем классом.  В классе 26 учащихся, из них трое с ограниченными возможностями здоровья. Диагнозы у всех разные. Все дети разные, но при этом все могут учиться. Это значит, что школа должна быть предназначена для обучения любого ребенка: кому-то понадобится отдельная образовательная программа, кому-то - пандус, лифт и т.п.

В последнее время среди таких учащихся выявляется большая группа детей с задержкой психического развития.  Такие дети не готовы к обучению в школе и испытывают трудности в усвоении общеобразовательных программ, имеют нарушения ценностно-личностной ориентации, высокую степень педагогической запущенности, отклонения интеллектуального и личностного развития, частичное отставание в развитии психических функций. Такие дети тоже должны обучаться в общеобразовательной школе.

Обучаясь  в обыкновенном классе, ребенок не теряет контакта со своими товарищами, а общение со здоровыми сверстниками стимулирует  его работоспособность. Такая модель частичного интегрированного обучения используется и в нашей школе.

 Когда готовлюсь к уроку, то всегда думаю, как лучше построить урок, 

 что бы каждому было комфортно и уютно. Планирую и веду уроки с обязательным проведением физминуток,  зрительной и дыхательной  гимнастик.  Большой плюс в том, что в начальной школе  пятидневка. Со слов родителей, дети высыпаются в субботу, а воскресенье посвящается совместным   мероприятиям с родителями. А также появляется время на чтение или на устранение пробелов в знаниях.


В своей работе  придерживаюсь основных вопросов, которые входят в профессиональную деятельность: 

· диагностика уровня развития ребенка; 

· составление на основе диагностических данных индивидуального маршрута ребенка; 

· отслеживание динамики развития ребенка; 

· взаимодействие со специалистами и родителями; 

· охрана и укрепление соматического и психоневрологического здоровья ребенка; 

· реализация коррекционной направленности учебно-воспитательного процесса;

· соблюдение форм педагогического общения, которые имеют три цели: образовательную; воспитательную; коррекционно - развивающую.

 Я для себя определила следующие принципы организации работы с детьми:

· максимальное использование анализаторов: слухового, зрительного, тактильного, речедвигательного;

· оптимизация психических процессов;

· широкое использование наглядности для активизации познавательной и речевой деятельности;

· опора на игру, как ведущую деятельность ребенка с задержкой психического развития, активное использование игротехники на каждом этапе занятия;

· стимулирование познавательного интереса многообразием приемов занимательности (задачами – шутками, игрой, занимательными упражнениями и т.д.)

 Для детей с ОВЗ важно обучение без принуждения, основанное на интересе, успехе, доверии, рефлексии изученного. При организации учебного процесса следует исходить из возможностей ребёнка – задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективные переживания успеха на фоне определённой затраты усилий. В дальнейшем трудность заданий следует увеличивать  пропорционально возрастающим. 

 Самое главное для меня в моей работе – не навязывать детям своего решения, а давать им возможность обменяться мнением, высказывать свою точку зрения наравне со всеми. Причем делаю это деликатно, с оговорками: «Мне кажется», «Может быть» и т.п., чтобы не подавить авторитетом самостоятельного суждения, не убить желания думать, разбудить любознательность. Если на каком – то этапе ребенок «споткнулся», не спешу с подсказкой. Пусть он приучается мыслить самостоятельно, тренирует усидчивость и волю. Но когда  он  сам  «совершит  открытие»,  сам  справится  с  заданием,  радости  ребенка не будет предела.

Поскольку все дети обладают своими, только им свойственными  качествами и уровнем развития, дифференцирую задания с учетом индивидуальных способностей ребенка, создавая ситуацию успеха для каждого из них. Каждый ребенок должен продвигаться вперед только своим темпом и с постоянным успехом. Работу с детьми веду по повышенному для них уровню трудности, то есть в зоне их «ближайшего развития»: более способным из них предлагаю задания, которые требуют от них догадки, творческие задания.     
 Очень важен для ребенка с ОВЗ и  контакт со сверстниками. Это способствует лучшей социализации впоследствии. Поэтому  я решила провести в начале учебного года большой праздник с классом «Праздник осени», где приняли участие все ученики: разучивали песни, стихи, танцы, инсценировали сказку « Репка». Были приглашены на праздник родители, бабушки, дедушки.  

 Я считаю, что успешность моей работы во многом связана в тесном контакте  с родителями. Работа с родителями проходит как с равноправными участниками и партнерами образовательного процесса. Для этого провожу родительские собрания с обсуждением успехов и трудностей учащихся,  индивидуальные консультации с родителями, совместные мероприятия, привлекаю родителей к участию в решении школьных вопросов.

Для того  чтобы оказать полноценную помощь ребенку, родители должны иметь определенные знания об особенностях психофизического развития своих детей, уметь наблюдать и изучать своего ребенка, знать, как правильнее помочь ему в усвоении новых знаний, в формировании необходимых качеств личности.

В работе с родителями важно сформировать у них представления о собственном ребенке как о личности, имеющей свое собственное восприятие мира и мировоззрение   Главное, если окружающие детей взрослые помогают им понять, что им интересно в жизни, что доставляет им удовольствие. Еще лучше, если взрослые создают условия, в которых дети имеют возможность заниматься именно тем, что их увлекает. Нужно любить и ценить их независимость. Главное показать путь к счастью, а ведь счастье – самое главное, чего мы желаем нашим детям.

Главный принцип в моей работе: "Воспитывай сердце - сердцем. Действуй на благо ребенка"
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Тутаева Диния Фатрахмановна, 

учитель изобразительного искусства МОБУ СОШ № 2
 г. Баймака    
Инклюзивный  подход   в  работе  с  одаренными   детьми  на уроках  изобразительного  искусства.
В настоящее время большое внимание уделяется творческому развитию личности. В какой-то мере, все дети талантливы, независимо от того, что есть у него ограничения в здоровье или нет. Важно, раскрыть их способности, развить их, дать возможность детям реализовать себя в творческой, приносящей удовлетворение деятельности.

            Одна из  основных задач в условиях инклюзивного образования - создать условия для выявления, поддержки и развития одаренных де​тей, их самореализации, профессионального самоопределения в соот​ветствии со способностями. Талант реализуется в знаниях, умениях и навыках, в свободном поиске, творчестве. Необходимо дать ребятам возможность творить, самим создавать что-то необычное, изображать, рисовать, заниматься делом по душе. 

Педагогическая деятельность должна быть направлена на формирование устойчивого интереса к изобразительному искусству, художественным традициям, воспитанию и развитию художественного вкуса, интеллектуально-эмоциональной сферы и творческого потенциала. 

 Стремление к изобразительной деятельности свойственно всем детям уже с раннего возраста. Рисование влияет на развитие ребенка, на формирование различных сторон его личности, через рисунок он выражает свои чувства и переживания, представления о том, кто он есть и кем стремиться быть, свое миропонимание. 

 По наблюдению многих авторов, ребенок и изобразительное искусство связаны друг с другом едиными гармоничными взаимоотношениями, и, в известном смысле, все дети являются художниками.  Изобразительная деятельность для них естественна и приятна. Кроме того, рисование  действительно связано с радостью, поэтому заниматься рисованием особенно рекомендуется тем детям, кто испытывает эмоциональное неблагополучие, у кого есть какие-то душевные раны или неразрешенные внутренние конфликты.  Радость повышает уверенность в своих силах и формирует позитивное отношение к жизни.

 Вместе с тем изобразительная деятельность имеет неоценимое значение для всестороннего эстетического, нравственного, трудового и умственного развития детей.  О том, что рисование важно для развития чувств, мышления и других полезных качеств личности, навыков и умений, писали многие педагоги прошлого: Фребель, Каменский и другие.

 А  Сухомлинский сказал: «…Детский рисунок, процесс рисования-это частица духовной жизни ребенка.  Дети не просто переносят на бумагу что-то из окружающего мира, а живут в этом мире, входят в него, как творцы красоты, наслаждаются этой красотой».

Но у детей с ограниченными возможностями здоровья, как правило, неустойчивая самооценка, они не верят в собственные силы, эмоционально-волевая сфера у таких детей искажена.  У них наблюдаются нарушения координации движений, недоразвитие мышц пальцев и кисти рук, медлительность, сниженный уровень памяти, внимания, восприятия, мышления.  Все компоненты языковой системы речи ниже возрастной нормы. В процессе занятий рисованием указанные недостатки снижаются.

 Если детям с ОВЗ и детям-инвалидам иногда с трудом дается математика, то на изобразительном искусстве они могут считаться одаренными.

 Большую роль в этом, на наш взгляд играют нестандартные подходы к организации изобразительной деятельности.  Оригинальное рисование раскрывает креативные возможности ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер и настроение.

 Главным направлением в работе с детьми является индивидуальный подход. Творческие начала в человеке проявляются независимо от воспитания и образования, однако, можно создать условия для их развития, поэтому в своей работе я пытаюсь найти нестандартные методы работы:

- Одним из них является работа учеников под любимую музыку. Учащимся разрешается слушать музыку в наушниках во время самостоятельной, творческой работы. Многим детям это позволяет создать для себя собственное пространство и атмосферу для творчества.

Нетрадиционные методы рисования развивают у детей логическое абстрактное мышление, фантазию, наблюдательность, внимание и уверенность в себе.

На моих уроках я исключаю любую дискриминацию и обеспечиваю равное отношение ко всем ученикам, но создаю особые условия для детей, имеющих особые образовательные потребности.  Инклюзивные подходы поддерживают таких детей в обучении и достижении успеха, что даёт шансы и возможности для лучшей жизни.

Ребенку важно видеть плоды своего труда, оценку окружающих, поощрение за интересную работу. Выставочная деятельность, конкурсы, презентации как раз и нацелены на повышение самооценки учащихся. С этой целью в школе часто проводятся конкурсы рисунков, а также городские и республиканские конкурсы. 

В работе с одаренными детьми необходимо увлечь детей своим предметом и продолжить этим заниматься в кружковой коллективной индивидуальной работе.                        

У нас в школе работает два кружка для разных возрастных групп – для младших школьников «Веселые капельки», для среднего звена «Палитра». На занятия приглашаются все желающие. Это способствует повышению качества обучения и достижению более высокого уровня как предметных, так личностных и метапредметных  результатов обучения.

Я могу выделить трех девочек – Казбулатова Сумбуль , Утяева Элина и Райманова Ляйсан.   Посещают  кружки, дополнительно занимаются индивидуально.  Участвуют на районных олимпиадах выставках, конкурсах рисунков разных уровней, всегда занимают призовые места. Очень талантливые, любознательные.  Могут достигнуть многого  в изобразительной области и украшать мир своими творениями.

Каждый ребенок одарен по-своему и невозможно в рамках общей теории разработать подход, гарантирующий 100% успех в работе с одаренными детьми. 

 В заключение, хотелось бы отметить, что, несомненно, основное требование к учителям одаренного ребенка – безусловное понимание и уважение его личности. Главная задача педагога привить ребенку вкус к серьезной творческой работе. Поэтому от учителя больше всего требуются качества личностные, душевные, а не только интеллектуальный и методический «багаж». 

Пусть дети рисуют, творят, фантазируют!  Не каждый из них станет художником, но рисование доставит им удовольствие, они познают радость творчества, научатся видеть прекрасное в обычном. Пусть они растут с душой художника!

Необходимо, чтобы в процессе воспитания и обучения присутствовало сотворчество учителя и ученика. 
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